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女性活躍推進法に基づく一般事業主行動計画 

 

当法人では、院内保育所の設置等により、女性が安心して働ける環境を整備するなど、様々な取り組

みを進めてきました。 

今後は、医療現場における「働き方改革」を柱に活動を推進致します。 

 

記 

 

1.計画策定の目的 

このプログラムは、「女性の職業生活における活躍の推進に関する法律」に基づき、仕事と家庭生

活の両立を図り、職員が安心して働き続けられる職場環境を構築することを目的とする。 

 

2.計画期間 

２０２１年４月１日～２０２６年３月３１日 

 

3.制度の周知 

母性保護、育児休業、介護休業、休暇、時間外勤務などの各種制度について、職員が閲覧・理解し

やすい環境の整備を一層推進する。 

 

4.女性の登用 

職員に占める女性職員の割合を60％以上とする。 

 

5.勤務環境の整備 

〇時間外勤務の縮減 

   時間外勤務の縮減のため、時間外勤務の実態を幹部間で共有するとともに、業務や人員配置の見

直し、弾力的勤務の促進、職員間の業務の偏りの解消など PDCA で推進することにより 10%以上

の縮減を目指す。 

 

〇年次休暇の取得促進 

   労働基準法に規定する 5 日取得に加えて取得の促進が図られるよう、時間外勤務の縮減と同様

に、幹部間で実態を共有し、計画的な休暇取得が促進されるよう、業務処理、業務の見直し等を

PDCA により推進する。 

 

〇育児・介護・リフレッシュの休暇の取得促進 

   家庭生活との両立が図られるよう、職員の家庭の状況等を十分配慮しつつ、必要な休暇取得の推

進を図る。 

 

〇職場環境の整備 

職員間での業務の相互支援、計画的な業務処理、業務の効率化、時間外勤務の縮減や休暇の取得

促進など、職員が働きやすい職場環境の整備について、組織全体が常態として意識・実践する職場

風土の醸成を図る。 

以上 
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項 目 公表実績 

１ 採用した労働者に占める女性労働者の割合 ・正規雇用職員 73.4% 

・有期雇用職員 73.9% 

２ 労働者に占める女性労働者の割合 ・正規雇用職員 68.8% 

・有期雇用職員 62.5% 

・派遣職員   82.1% 

３ 管理職に占める女性労働者の割合 46.0% 

４ 男女の平均継続勤務年数の差異 男性 8 年 女性 7 年 

５ 労働者の 1 月当たりの平均残業時間 15 時間 

     


